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Dermatologiske manifestationer ved 
borrelia

• Erythema migrans 
• Multiple erythema migrans
• Borrelia lymfocytom
• Acrodermatitis chronica athrophicans



Dermatologiske manifestationer ved 
borrelia

• Erythema migrans : 3.500
• Multiple erythema migrans: 200
• Borrelia lymfocytom: 50
• Acrodermatitis chronica athrophicans: 50



Stadier

1. Erythema migrans 
2. Multiple erythema migrans
2. Borrelia lymfocytom
3. Acrodermatitis chronica athrophicans



Erythema migrans
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Behandling i 10 dage



Multiple EM



Multipel EM
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Behandling i 10-14 dage



Borrelia lymfocytom

• Rød/violet nodulus velafgrænset, uøm og ofte 
selvlimitterende

• Lokalisation afhængig af alder



Borrelia lymfocytom
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Borrelia lymfocytom
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Behandling i 21 dage



Acrodermatitis chronica athrophicans

• Ældre kvinder
• Måneder til år efter den primære infektion
• Hævelse, blålig misfarvning og fortykkelse af huden 
• Distale dele af ekstremiteterne
• Huden vil med tiden blive atrofisk
• Evt. ændret sensibilitet og smerter i området 
• Uspecifikke symptomer som træthed, vægttab, 

hovedpine og myalgier kan ses
• 100% borrelia IgG 



Acrodermatitis chronica athrophicans
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Acrodermatitis chronica athrophicans



Acrocyamose
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Behandling i 21 dage



Intresekonflikter

• Honorarer for foredrag og konsulenttjenester:  
Abbott, Pfizer, Janssen og Sanofi-Pasteur

• Forskningsmidler: Serono, Abbott og Sanofi-Pasteur


